第六章  萜類
（Terpenoids）
萜類是廣泛分布在自然界並且在高等植物中含量很高。此外，真菌類產生許多萜類；海中生物是特殊萜類的廣大來源，並且萜類被發現為昆蟲費洛蒙且為昆蟲防禦所需。萜類是屬於天然產物，且其結構可被切分成異戊二烯單位，因此這些化合物又被稱為異戊二烯。除此之外，這類複合物也被收集稱作烯類；然而，-oid的字尾是更邏輯性地被用在生物鹼、黃酮類，等等。-ene作為這類不飽和碳氫化合物的字尾，異戊二烯單位是乙酸經馬華酸途徑而來，是一個具有支鏈、5個碳及2個不飽和雙鍵的結構。

在萜類的合成中，異戊二烯小單位經常頭尾相連，並且相連接的數個單位結合成一個特殊不飽和的碳氫烯類成為一個這類複合物的類別。單萜類是由2個異戊二烯單位組成，分子式為C10H16，倍半萜類是由3個異戊二烯單位組成，分子式為C15H24，雙萜類是由4個異戊二烯單位組成，分子式為C20H32，三萜類是由6個異戊二烯單位組成，分子式為C30H48，四萜類及類胡蘿蔔素是由8個異戊二烯單位組成，分子式為C40H60，萜類由異戊二烯組成的觀念被稱做生物基因異戊二烯法則，見圖6-1。

根據國際純粹與應用化學聯合會(IUPAC)的命名法，可以將Terpenoids做出有系統的命名；然而，藉由這個命名法得到的名字很長，而且命名起來很麻煩。因此一些名字比較瑣碎的Terpenoids仍然由一般的化合物來命名。

Terpenoids可以更進一步的分類為︰非環狀、單環、雙環、三環…等等，不只含有Isoprene聚合物還包涵了它的飽和或不飽和的異構物，與含氧衍生物(醇、醛、酮、酚、醚、酯)一樣。

除了Terpenoids之外，也有很多其他的生物合成來源的自然產物都是由Isoprene及Nonisoprenoid所構成，這些化合物被稱為meroterpenoids。例如，在生物鹼(alkaloids)中，麥角生物鹼(ergot alkaloids)含有Isoprene，而金雞納鹼(quinine)含有monoterpenoid。其他meroterpenoids的自然產物的例子有cannabinoids、phylloquinones(例如：維他命K)、tocopherols(例如：維他命E)。

那些被從自然界中分離出來的terpenoids接近20000種，這個數量超過任何其他從自然產物中分離出來的物質，植物中的terpenoids為植物化學生態的原因，並且作為植物殺菌劑、驅蟲劑、授粉作用引誘劑，作為防禦用途時，可以抵禦食草動物、費洛蒙、化學藥品、植物荷爾蒙、分子訊號。Terpenoids分子可能造成植物與動物、植物與植物、植物與微生物之間的相互影響。

Terpenoids的生合成

Terpenoids生合成的概述在圖表6-2。一開始為三個acetyl-CoA結合，在經過兩個步驟的轉化，變為HMG-CoA。接下來，HMG-CoA在HMG-CoA reductase的催化下，經過兩個需依賴NADPH才能進行的還原，而產生(3R)-mevalonic acid。接著，mevalonic acid被兩次連續的磷酸化，使mevalonate的5號位置變為pyrophosphate(此基團由IPP去碳酸機而來)，而由此得到的產物稱為有活性的isoprene。在prenyltransferase的作用下，IPP(C5)與3,3-dimethylallyl pyrophosphate(C5)以頭尾相接的方式形成geranyl pyrophosphate(C10)，geranyl pyrophosphate可以作為許多monoterpenoid synthases(環化酵素)的基質，也是monoterpenoid生合成的前驅物。而IPP還可能藉由相同的prenyltransterases，以頭尾相接的方式延長，形成farnesyl pyrophosphaic (C15)與geranylgeranyl pyrophosphate (C20)，而此兩種化合物分別可以再形成sesquiterpenoids與diterpenoids。

兩個farnesyl pyrophosphate頭對頭相結合，則足夠形成triterpenoids (C30)與steroids；而當兩個geranylgeranyl pyrophosphate以相同方式結合，則可形成C40的tetraterpenoids與carotenoids。在geranylgeranyl pyrophosphate加入額外的IPP後，則會形成polyterpenoids，像是cis-polyisoprene(例如：橡膠)就是其中一種。

Monoterpenoids
目前已知由自然界產生的monoterpenoids超過1000種，而且大多從高級植物中被分離出來。近來，一些鹵化的monoterpenoids被從海生的有機體中分離出來，而偶爾也會在昆蟲用來防禦或費洛蒙的分泌物中發現monoterpenoid。Monoterpenoids獨特的特性是它們都具有揮發性，並具有強烈且刺激的味道，而且它們通常是使植物具有香氣與味道的主要成份，這些具有香氣的揮發油引起了很多商業的興趣，這些揮發油可以被利用在香水工業或者是調味料工業。

Monoterpenoids在結構上有很多的差異，被分為35種結構型，而出現頻率最高的結構型有非環狀的myrcane；單環的p-menthane；雙環的bornane、carane、fenchane、pinane、thujane。儘管很多類型的monoterpenoid，在自然界中發現的是單一光學活性的，但還是有一些植物被發現存有兩種光學活性的monoterpenoid。例如(+)-和(-)-a-pinene都同時出現在所有種類的Pinus中。Monoterpenoids的典型化學結構在圖表6-3中說明。

    Geranyl pyrophosphate 合成後，藉由特殊的環化酶催化產生單環的單萜類，Geranyl pyrophosphate沒有辦法直接環化來產生六碳環，這是因為Geranyl pyrophosphate在二號碳上具有trans幾何結構的碳碳雙鍵。然而單萜合成酶催化Geranyl pyrophosphate的尾端trans碳碳雙鍵轉變為cis碳碳雙鍵的立體異構物，接著就可以進行環化反應，figure6-4以圖示呈現此反應，在經過初步的環化反應後，接著會進行一連串的酵素催化的物質轉化反應，這些反應包括氧化、還原、同質異構轉化、水解等反應來產生數種不同的最終產物，特定植物產生的揮發油可能只含有少許的主要成分，但有超過五十種單萜類以很少量的方式出現。

   樟腦為雙環性酮，可由樟樹Cinnamomum ca,phora(L.)NEES et EBERMAIER樟科或人工合成得之。樟腦來自於Arabic kafur，此樹為一大型常綠樹種，原生於東亞，散佈於地中海沿岸地區如斯里蘭卡、埃及、南非、巴西、亞買加、佛羅里達、加州等地，在早期的文獻中樟腦不屬於月桂葉樟腦而是歸類於龍腦樟腦中。龍腦樟腦於六世紀時散佈到阿拉伯，在十二世紀時到達歐洲，而月桂葉龍腦在時七世紀時散佈到歐洲。
   日本占領台灣時，形成了日本政府壟斷的情況，從1900年到二次大戰期間，全世界百分之八十的樟腦(每年大約四百萬公斤)產自於台灣，這些樟腦一部份來自於天然充足的野生種，一部份則是經由廣泛的人工栽種，剩下百分之二十則大多來自於日本和中國南部，1945年以後，人工合成的樟腦產品逐漸減少天然樟腦的需求量，但日本及台灣的樟腦依然可在市場上看見。天然樟腦來自於枝幹及根裂隙產生的結晶，大多數都可溶於揮發油中。樟腦樹先被打成碎片並以蒸氣抽出樟腦，20~40 lb的樹幹碎片大約可抽提出1 lb的粗製樟腦，再接著利用離心沉澱法抽出揮發油並加壓製成大家所熟知的形式。合成的樟腦油是由Pinene--松節油的主要成分為前驅物，一開始先將松木樹幹中成份提煉出來(最初只用在提煉松節油)，再經過數個複雜的步驟合成樟腦，但主要路徑為α-pinene

Bornyl esters   水解產生Isoborneol    最後氧化成樟腦。 

   樟腦天然品的旋光度為+41~+43°，而合成的樟腦為消旋無活性的化合物。

樟腦在低濃度0.1~3％為局部止癢劑，在11％的高濃度下當作反刺激劑用於肌風濕病、神經痛伴隨紅腫發炎的關節、扭傷等發炎症狀。樟腦刺激皮膚神經末梢產生較溫和的疼痛來掩蓋深層內臟的疼痛因而達到舒緩疼痛的效果，樟腦以外部給予小孩胸腔或氣管可有效並安全的舒緩咳嗽，以吸入的方式給予藥物可以產生局部麻醉的效果。

Cineole

   Cineole桉油酚或桉葉醇存在於桉葉植物屬或其他具揮發油藥物中，Cineole也可稱作cajuputol，因為它是從cajuput而來。Cineole是由桉葉油或其他來源分離出來，桉葉油是一種揮發油，由桉葉Eucalyptus globiles LABILARDIERE或其他同屬(丁香科)經由蒸氣蒸餾而來。桉葉樹生長於澳洲東方及澳洲東南方的塔斯梅尼亞島，之後散佈栽培於歐洲南方及加州。揮發油中大約含有70~80%的桉葉油，此油是無色具有特殊芳香及樟腦特有的氣味，伴隨著清涼辛辣的味道。桉葉酚可經由蒸餾桉葉或將按葉油以磷酸處理，緊接著用水將按葉酚-磷酸分解而獲得，或是利用萜類水合與酸類作用進行脫水反應而得。
桉油酚被歸類成一種芳香味道，它的性質類似其他桉葉油，它們都被製造成許多種類的產品，像是鼻噴霧劑、抗菌的噴霧劑，和對鼻子和喉嚨有溫和麻效果的產品。它們也都會被當作蒸氣吸入器，用來刺激支氣管的祛痰劑。

Menthol 薄荷

Menthol 或 menthan-3-ol是一種從多種薄荷油獲得或是以人工合成的醇類。Menthol有可能是自然產物或是經由合成的左旋產物，也可能是透過合成的消旋性產物。Menthol的獲得經常使用冷凍（-22℃）日本薄荷油（Japanese peppermint oil）產生menthol 結晶。這過程中，有部分的液體會被倒掉，而menthol結晶利用壓力經由過濾紙過濾之後再使用再冷凍的方式純化menthol。日本薄荷油存於Mentha arvensis Linne’ var的花朵頂端，經由蒸氣蒸餾而獲得，而消旋性menthol是氫化麝香草酚（thymol）所製造出來的，menthol也可以利用pinene合成。

Menthol是一種無色、六角形的結晶體，通常為針狀或是融合成片狀和晶狀粉末。含有令人愉悅薄荷香氣。

當塗抹0.1~1%濃度的menthol在皮膚上，可使血管擴張而有清涼的感覺，進而使得皮膚上的接受器產生止癢的感覺。因為這個現象，menthol可拿來作為治療輕微燒傷、太陽晒傷、毒葛疹和香港腳，或是用來灌洗的粉末。如果使用1~16%高濃度，可作為減少刺激因子作用的藥劑，這個濃度下的menthol常會和樟腦結合作為藥劑。

除此之外，menthol會和樟腦、桉油酚結合而應用在軟膏、咳嗽藥、鼻噴霧劑和減緩支氣管炎、竇炎和鼻塞的吸入器。口服小劑量，menthol有袪風的作用；而高劑量下對於心臟有鎮靜效果。

Terpin Hygrate 萜品水合物

Terpin hydrate或是terpinol是利用硝酸和松油精餾之後得到的醇類，是cis-p-menthane-1,8diol hydrate。Terpin Hygrate可以刺激黏膜，因此Terpin Hygrate用作祛痰藥是萬能藥。

Thymol 麝香草酚

Thymol是一種醇類，來源有thymeoil(Thymus vulgaris Linne’)、horsemint oil(Monarda punctata Linne’)、Oswego tea oil(Monarda didyma Linne’)、ajowan oil (Carum copticum Bentham et Hooker)或是以合成方式製得的m-cresol和p-cumene。Thymol 可經由兩種方式取得：1.以極冷溫度誘使thymol形成結晶。2.以NaOH溶液處理，水層經分離、酸化，析出thymol，在精製。

Thymol是一種大型無色結晶或是白色的結晶粉末，含有麝香芳香味，並有刺激性的味道，thymol有可能會快速地昇華。

Thymol可作違抗黴劑和抗菌劑，而且效用比酚類好，可是在使用上有限制，因為thymol 為低水溶性、有刺激性的及對蛋白質敏感。濃度0.1~1%的Thymol在個人照護用品上可用來局部的抗菌和止痛，還有因為抗菌作用括作為漱口水，但是殺菌方面的效力有其限制。

SESQUITERPENOIDS倍半萜烯
Sesquiterpenoids 在自然界中非常多樣化而且形成廣大terpenoid的分類。第一個Sesquiterpenoids是從自然界中的cape（杜松油）中的β-cadinene和丁香油中的β-caryophyllene萃取分離出來的。ABA是植物體內調節生長和分化的重要荷爾蒙，也是一種Sesquiterpenoids。

Sesquiterpenoids loctone 是從其他種類的Sesquiterpenoids以化學方法分離出來的，例如α-methylene-γ-locton的成員。這些成份之中許多都含有α,β-unsaturates carbonyl以及環氧化物。這謝官能基在生物體內的接受器上能表現其親核活性，像是酵素中的thiol和amino官能基。因此，這些分子以備報導出在活性上有蠻大的光譜範圍，例如：抗微生物、抗腫瘤活性，以及對哺乳類動物有某些高毒性。


Sesquiterpenoid lactones可以根據他們碳環的骨骼，並且這些被分類，三個主要群體為germacranolides與一個十元環， eudesmanolides與被熔化的兩個六元環，並且guaianolides與一個五元環被融合成一個sevenmembered圓環(圖 6—5) 。
青蒿素

 Artemisinin或qinghaosu是sesquiterpenoid lactone分離自Artemisia annua Linne’ (Fam. Asteraceae)的葉子和花上緣。 一千年前，中國傳統用於上瘧疾治療的草本。 然而，主要的活性並未被分離及描述，直到1972年，當中國科學家顯示它是一種新穎的antimalarial化合物有著連接著必須的活性的內部過氧化物。
劑量的數量表與處理的途徑已經被運用，並且更加有效力的衍生物擁有更適當的藥品產物已經被開發了，來克服artemisinin在水中的不良可溶性。 最有潛力的包括Artemether為甲基乙烷衍生物，Artemether為hemisuccinate ester的鈉鹽，有著更好的油溶性而且更加有效力。sodium artesunate可溶解在水中，其允許靜脈注射。
Artemisinin和它的衍生物在瘧疾的治療是有效力的且行動迅速的blood schizontocides。他們是活性的Plasmodium vivax拮抗劑與Plasmodium falciparum中敏感性氯喹與氯喹抵抗性張力的拮抗劑。他們對寄生蟲產生比奎寧或氯喹導更加迅速的清除且用於鼓舞在cerebral rnalaria上的治療；以及，高速率的reoccurrence necessitates combination therapy與其他抗瘧疾劑。

Chamomlie

母菊屬recutita Linne’的乾頭狀花序(Fam. Asteraceae)構成藥物以德國chamomile或matricaria著名。一種相關的植物，Chamaemelum nobile (Linne’) All.，認作為羅馬chamomile，有著相似的組成部分和相似地使用方式。Chamomile在歐洲被廣泛地耕種。在歐洲它廣泛地在民俗療法被運用來排除胃腸氣體、解痙堿和抗發炎作用。最常見的藥物形式是茶，其各式各樣的萃取物和揮發油內容物也是可以利用的。實際上，chamomile那麼高度地被看待和那麼廣泛地使用它以至於他被標記為歐洲的”人蔘＂。 最近，在美國chamomile成為一個最受歡迎的青草茶。

可能如預期的，這樣一種廣為人知的植物勢必成為大量植物，農業，化工和藥物研究主題。實質上，最近chamomile主要對揮發油的部分確定了有抗發炎和治痙攣的成分，特別是sesquiterpenoids (— )-α-bisabolol, (— )-α-bisaboloxides A and B, and the guaianolide lactone matricin (prochamazulene),化學名稱為8α-acetoxy-4α-hydroxyguaia-l(lO),2-dien- 12,6α- olide。黃酮類化合物和香豆素衍生物加強解痙作用。

不幸地，在泡製(茶)的原料中揮發油只包含大約10到15%，再揮發油的成分中提供大多數抗發炎活性。全植物萃取物或製備揮發油都一定更加的有效。竟管油脂可溶解的有效成分在茶方面相對地低，有關當局相信，當長時期的使用茶時，一個漸增性的效力也許會發生。這想法在歐洲於舊世紀將chamomile作為一個家庭藥物和健康飲料被證實且由於這個因素它的普及化由義大利到美國都在提昇。
Feverfew

Tanacetum parthenium (L.) Schultz—Bip. (Fam. Asteraceae)的葉子。以feverfew著名，已經作為退燒藥或退燒藥使用了幾個世紀。最近，然而，double- blind placebo-controlled臨床試驗顯示，feverfew藉由減少頭疼的頻率和嚴重的頭痛有效的在預防偏頭痛。

主要的第一個反應是parthenolide，一種germacranolide類型的sesquiterpenoid lactone，化學名稱為4α,5-epoxygermacra-1(10), 11(1 3)-dien- 1 2,6α-olide。 Parthenolide０作用如抗血清速結抗劑抑制從血小板中釋放血清素。
藥三丙９５０３１５３周昱辰

Sesquiterpenoid lactones可以根據他們碳環的骨骼，並且這些被分類，三個主要群體為germacranolides與一個十元環， eudesmanolides與被熔化的兩個六元環，並且guaianolides與一個五元環被融合成一個sevenmembered圓環(圖 6—5) 。
青蒿素

 Artemisinin或qinghaosu是sesquiterpenoid lactone分離自Artemisia annua Linne’ (Fam. Asteraceae)的葉子和花上緣。 一千年前，中國傳統用於上瘧疾治療的草本。 然而，主要的活性並未被分離及描述，直到1972年，當中國科學家顯示它是一種新穎的antimalarial化合物有著連接著必須的活性的內部過氧化物。
劑量的數量表與處理的途徑已經被運用，並且更加有效力的衍生物擁有更適當的藥品產物已經被開發了，來克服artemisinin在水中的不良可溶性。 最有潛力的包括Artemether為甲基乙烷衍生物，Artemether為hemisuccinate ester的鈉鹽，有著更好的油溶性而且更加有效力。sodium artesunate可溶解在水中，其允許靜脈注射。
Artemisinin和它的衍生物在瘧疾的治療是有效力的且行動迅速的blood schizontocides。他們是活性的Plasmodium vivax拮抗劑與Plasmodium falciparum中敏感性氯喹與氯喹抵抗性張力的拮抗劑。他們對寄生蟲產生比奎寧或氯喹導更加迅速的清除且用於鼓舞在cerebral rnalaria上的治療；以及，高速率的reoccurrence necessitates combination therapy與其他抗瘧疾劑。

Chamomlie

母菊屬recutita Linne’的乾頭狀花序(Fam. Asteraceae)構成藥物以德國chamomile或matricaria著名。一種相關的植物，Chamaemelum nobile (Linne’) All.，認作為羅馬chamomile，有著相似的組成部分和相似地使用方式。Chamomile在歐洲被廣泛地耕種。在歐洲它廣泛地在民俗療法被運用來排除胃腸氣體、解痙堿和抗發炎作用。最常見的藥物形式是茶，其各式各樣的萃取物和揮發油內容物也是可以利用的。實際上，chamomile那麼高度地被看待和那麼廣泛地使用它以至於他被標記為歐洲的”人蔘＂。 最近，在美國chamomile成為一個最受歡迎的青草茶。

可能如預期的，這樣一種廣為人知的植物勢必成為大量植物，農業，化工和藥物研究主題。實質上，最近chamomile主要對揮發油的部分確定了有抗發炎和治痙攣的成分，特別是sesquiterpenoids (— )-α-bisabolol, (— )-α-bisaboloxides A and B, and the guaianolide lactone matricin (prochamazulene),化學名稱為8α-acetoxy-4α-hydroxyguaia-l(lO),2-dien- 12,6α- olide。黃酮類化合物和香豆素衍生物加強解痙作用。

不幸地，在泡製(茶)的原料中揮發油只包含大約10到15%，再揮發油的成分中提供大多數抗發炎活性。全植物萃取物或製備揮發油都一定更加的有效。竟管油脂可溶解的有效成分在茶方面相對地低，有關當局相信，當長時期的使用茶時，一個漸增性的效力也許會發生。這想法在歐洲於舊世紀將chamomile作為一個家庭藥物和健康飲料被證實且由於這個因素它的普及化由義大利到美國都在提昇。
Feverfew

Tanacetum parthenium (L.) Schultz—Bip. (Fam. Asteraceae)的葉子。以feverfew著名，已經作為退燒藥或退燒藥使用了幾個世紀。最近，然而，double- blind placebo-controlled臨床試驗顯示，feverfew藉由減少頭疼的頻率和嚴重的頭痛有效的在預防偏頭痛。

主要的第一個反應是parthenolide，一種germacranolide類型的sesquiterpenoid lactone，化學名稱為4α,5-epoxygermacra-1(10), 11(1 3)-dien- 1 2,6α-olide。 Parthenolide０作用如抗血清速結抗劑抑制從血小板中釋放血清素。
GINKGO 銀杏

   濃丙酮水可提煉出乾葉Ginkgo biloba Linnè(Fam. Ginkgoaceae)的成分是現在

歐洲治療末梢血管很有常用的藥物，特別是大腦循環的障礙或是在末梢動脈血管失調。這種植物雌雄異體，高度可以長到30公尺，被稱做活化石樹。在東亞維持原來的型態活了2億年。但是有爭論說是否此樹仍然生長於野外，由於被日本和中國的神職人員刻意培植於寺廟的附近。

   為了供給市場的需求，大批的銀杏樹栽培於東南美。為了採集方便銀杏樹被

修剪維持矮小灌木。濃丙酮水提煉乾葉和調整適應於24%的flavone glycosides

和6%的terpenoides的效力。

   提煉物是有很多複雜的組成，且不只一種成分具有療效。flavone glycosides形式的蕓香醇(Rutin) ，可降低脆弱的微血管得血液流失，可防止腦部缺血而造

成腦部傷害。比較重要的成分是diterpenoid lactones也就是所知的ginkgolides。

Ginkgolides A、B、C和M血小板活化抑制因子(PAF)，PAF可以從身體很多組織製造，可以減少血小板的凝集但會導致支器官阻塞，皮膚紅腫，噬菌細胞趨化，

高血壓和釋放發炎物質。這些反應都可以被ginkgolides所抑制，可以維持血液循環的順暢。

   雖然提煉物在歐洲是核准的，但在美國並不核准。無論如何，ginkgo提煉物

在美國當做飲食補充一劑量包含40mg的提煉物。

TAXOL 紫杉醇

   紫杉醇和太平洋紫杉醇(Taxol or paclitaxel)屬於diterpenoid類。可從Taxus brevifolia Nutt.(Fam. Taxaceae)的樹皮取得，太平洋紫杉，體型小，生長緩慢的常綠樹，原產於美國的西北部。紫杉醇是有潛力的抗腫瘤藥在這幾年從自然食品ANTITUMOR SCREENING中發現。抗癌方式是增加微管蛋白的聚合作用，減少蛋白單位形成紡垂絲的微管蛋白使他們不穩定。最後，紫杉醇擾亂微管系統的平衡和阻礙G2期和M期，阻斷細胞複製。紫杉醇最大的障礙就是很難做成藥，

由於合成方式複雜，不敷成本。而採收樹皮樹就會死亡。故現在進行的事利用半合成的方式來應付需求，紫杉醇的前驅物可以由Taxus species針葉提煉出來。

舉例，10-desacetrylbaccatin III，由Taxus baccata獨立出來，可以很容易轉換成紫杉醇和其他有效的物質。針葉不像樹皮，在採收的時候不會傷害樹。所以可以迅速的製作藥。

   紫杉醇屬於複雜diterpenoid類，帶有taxane 環的系統和four-membered 

oxetane環。在taxane 環13的位置上有酯鏈，是藥物所必須的結構來產生細胞毒素的活性。除此之外，酯鏈上2的位置上的-OH基可增加活性。紫杉醇為親脂性，所以注射於靜脈讓他溶於polyoxyethylated castor oil 中。在注射前，

必須用NACL或是葡萄糖稀釋否則會自我結合。

   紫杉醇用來治療第一線失敗的轉移性的卵巢癌，或是化療失敗的轉移性乳癌或是化療後6個月內復發的佐藥。
三萜類

  三萜類由6個異戊二烯的單元組成，一般以”角鯊烯” 這個具有30碳的非環狀前驅物來呈現。角鯊烯中不同型態的連結可以增加三萜類骨架的多樣性。事實上，已有超過4000種的天然三萜類化合物被分離出來，並且有40種以上的萜類骨架被確認出來。三萜類骨架主要可分為：四環類以及五環類化合物。

  而在後期的生合成中，小的碳數片段會被移除，生成出小於30個碳的骨架，例如只具有27個碳的類固醇。而大部份的三萜類是屬於醇類的，所以可和醣基結合形成配醣體，皂苷即為此例。另外，樹脂類、乳膠類、植物角質層則為自由型態的三萜類物質。

  三萜類含有葫蘆素和苦木素類等等具苦味的物質，故可防止草食性動物的採食，在生態學上具重要的意義。另一方面，三萜類所含的皂苷類，對於軟體動物這類的冷血動物是有毒性的。而檸檬苦素類則為一種tetranortriterpenoids，具有使吃下此植物之昆蟲產生拒食作用的特性，例如：印度苦楝樹 Azadirachta indica 會產生屬於檸檬苦素類的”印楝素”，為已知最強效的昆蟲拒食活性化合物(意味著具有強效的驅蟲能力)。再來，另一種三萜類化合物為”植物蛻皮激素”，因與昆蟲的蛻皮激素結構類似會干擾吃下此植物之昆蟲的變態作用。而這些三萜類化合物在藥物方面的運用，我們將在配醣體的章節闡述。

四萜類和類胡蘿蔔素

  類胡蘿蔔素由碳40之四萜類所組成，為重要且普遍的一類化合物。在生物體中，許多黃、橘、紅、紫的顏色呈現是因為這類化合物的存在所產生的。他們的生合成發生在植物的葉綠體中或是細菌、真菌的色素細胞中。而類胡蘿蔔素的前驅物－四異戊二烯焦磷酸，經由頭接頭的雙聚體作用，產生了prephytoene pyrophosphate，接著再轉變為phytoene。此前驅物為C40類胡蘿蔔素生合成中重要的中間產物。另外，在一些微生物中，會增加異戊烷的基團於四萜類上面，形成具有45或50個碳骨架的homocarotenoids；而C40的四萜類也會經由氧化作用產生低於40個碳骨架的apocarotenoids。

  據描述大約有600種的類胡蘿蔔素為天然產生的。其中分離自海洋生物體的類胡蘿蔔素結構最大，並且包含著乙炔基團。而著名的類胡蘿蔔素不是以茄紅素為骨架之簡單不飽和碳氫化合物，不然就是與氧化合之衍生物－葉黃素。再來我們來介紹茄紅素，其化學結構是由一個長鍊的八單元異戊二烯，以頭接尾的方式組成的，這個結構提供了可以轉變雙鍵位置的共軛系統，使得含有此物質的發色基團可以產生顏色。若將茄紅素分子的兩端環化，就會產生雙環碳氫類的”β-胡蘿蔔素”，此為高等植物中最常見的類胡蘿蔔素。

  在植物和微生物中，類胡蘿蔔素扮演光保護的作用劑，可作為光合成的輔助色素以及細胞膜的穩定物質。而在動物體中，類胡蘿蔔素則作為維他命A和視黃醇的提供來源，可做為光保護以及癌症預防的製劑。這些類胡蘿蔔素的保護功能似乎與其抑制自由基和單重態氧的機制有關，因此可以當作抗氧化劑並可預防細胞免於氧化傷害。

  由於類胡蘿蔔素可以當作食物、動物飼料、藥品和化妝品的著色劑，所以具有廣大的商業市場。為了這些目的與用途，我們經由化學合成，或自紅蘿蔔這類的天然產物萃取，抑或是藉由發酵的方式，來獲取類胡蘿蔔素。在此生物化學扮演了一個舉足輕重的角色，它利用直接突變、類胡蘿蔔素生成酵素、固定化酶之系統和生物反應體來改進類胡蘿蔔素之生合成的產率。

維他命A  

  維他命A為除了類胡蘿蔔素外，β-ionone所有衍生物的總稱。其具有全反式視黃醇的生物活性。而視黃醇為維他命的主要天然型態，會形成包含著乙酸脂類和棕櫚酸脂類的醇類化合物，或一些氧化產物，例如：視黃醇、視黃酸和3-去氫視黃醇。而其中的脂類形式具有良好的穩定性質，所以商業產品中的維他命A，多以合成全反式視黃醇的乙酸脂類和棕櫚酸脂類的製劑來販售。

松香油很容易吸收（ 80至90 ％ ）由正常的腸道，並儲存在人體組織，尤其是肝臟。據估計，三分之一的攝入維生素A是儲存在正常情況下。魚肝臟油是vitaTnm的最富有的已知的自然來源和fot-merly是它的主要商業來源。
常見的膳食來源的維生素A的動物器官（心，腎，肝） 。雞蛋， daiiy產品，和魚。維生素A的活動也來自一些植物類胡蘿蔔素中發生的胡蘿蔔和綠葉蔬菜。只有胡蘿蔔素擁有至少一個unhydroxylated β -紫羅蘭酮環（正，銻.-和V -胡蘿蔔素和隱）可轉化為維生素A的6 Cawtene和相關類胡蘿蔔素（維生素A物質）是裂的/ 3胡蘿蔔素氧化酶在niucosal細胞腸道產生視網膜，其多數在NADI-I面前及時地減少松香油。
維生素A是參與遠見，增長。和組織的分化。 維生素A缺乏症的會導致各種條件，包括nyctalopia （夜盲症） ，乾眼症。角化皮膚，生長遲緩，降低抗感染。激活的視覺色素thodopsin包括視黃醇（維生素A可能是氧化原位） 。功能的維生素A在組織分化可能涉及到具體的合成糖蛋白（細胞受體或監管） ;視黃基磷酸鹽的作用發揮了essemial轉移糖，以糖蛋白。有證據表明，維生素A是生物化學參與了許多其他重要的進程，但具體細節其分子參與需要加以澄清。例如，觀測表明，缺乏維生素A的提示下降，血漿水平macroglohulin ，這是一個抑制膠原酶和其他蛋白酶在角膜;的後果可發展角膜樂。
維生素A是表示專門用於治療A缺乏症的維生素，這種情況很少在實踐中遇到。維生素D主要用於預防的目的時，正常dietaty攝入不足或正常吸收受到損害。 

維生素A通常是口服。但它可能是管理肌肉注射。治療時，可以停止肝臟儲存vitanun決心是不夠的。維生素A相當於一個成人的要求是2年，通常儲存在肝組織的人接受均衡的飲食。 

維甲酸或全反式retlnoic酸有幾種配方（奶油，廣東。和解決方案）為主題的目的。看來，提高表皮細胞有絲分裂和細胞更替和epiderrnal用於治療痤瘡。

Isotrethtoin或i3 - CIX號維甲酸可以口頭使用在特殊情況下。它被批准用於嚴重的頑固囊性痤瘡。它還可用於有時角化病的皮膚，它常常是癌前。使用的藥物，必須密切監測不良反應是因為共同的，並可能要求其停止。它不應該是誰使用的婦女懷孕，和避孕應該繼續下去，至少1個月後終止治療。
β -胡蘿蔔素，除了是一項provitamm物質，是有效地減少光的個人紅細胞生成性原。它沒有作為一個防曬霜在正常個體中，不應被用於這一目的。然而， / 3 -胡蘿蔔素也提供了一個新的和安全的辦法來處理特定類型的光敏性。當人體經過一段幾個星期，毒品生產胡蘿蔔素血症。 1變黃皮膚往往第一次觀察到手掌的手或腳底。模式的行動尚未確定，但毫無疑問有關的皮膚色素沉著。在治療過程中，血壓升高胡蘿蔔素水平的觀察，但維生素A水平不高於正常。

揮發油是各種植物中發現主要芬芳的部分。因為它們消失時，暴露在空氣中平凡的溫度，他們被稱為揮發油，空靈油，或精油。最後因為揮發油是用代表'本質“或odonterous成分的植物。香料幹，香，香料，或辛辣植物部分包含揮發油及主要用於糧食作為scaroning而不是營養。
    根據植物科，揮發油通常會在特殊化的分泌結構，如腺毛(脣形科)、變異柔細胞(胡椒科)、油室(繖形科)、離生導管或破生導管(松柏科、芸香科)。他們可能直接由細胞質形成，藉著分解細胞壁的resinogenous layer，或水解特定的配醣體。在松柏科植物中，揮發油存在於所有組織中；在玫瑰中，揮發油少量存在於花瓣；在肉桂，只有存在於樹皮和葉中；在繖形科的果實，只有存在於果皮；在薄荷，只存在於莖和葉的腺毛；在橘子中，一種揮發油只存在於花瓣中，另一種在皮中。揮發油的個別香味存在於特殊的植物器官中，例如樹皮、蓓蕾、球莖、花、果實、葉、根莖、根、種子、或有些是整個植物上部。

揮發油的化學結構和香味可分為兩大類，依它們合成的生物基源；(1)由醋酸-馬華酸合成路徑的萜類衍生物，和(2)由shikimic acid-phenylpropanoid路徑合成的芳香化合物。

雖然揮發油在化學結構上有著相當大的不同，它們的物理性質有許多相似之處。它們散發特殊氣味，有高度的折射數值，大多數有光學活性，而它們特殊的旋光，通常是很有價值的判斷依據。通常，揮發油不溶於水；然而，他們可溶於乙醚、酒精和多數的有機溶劑。

揮發油和脂肪油有許多處不同，揮發油可從它們的天然來源蒸餾出來；它們不含甘油酯的脂肪酸。所以，它們不會在紙上留下穿透的油點且不會與鹼起皂化反應。揮發油不會像脂肪油會有腐臭味，但相對的，暴露在光和空氣下，它們會氧化和樹脂化。

實際上所有的揮發油都由複雜的化學混合物形成；這些混合物的化學組成非常廣泛。幾乎任何種類的有機化合物都可以在揮發油中找到(碳氫化合物、酒精、酮類、醛類、醚類、氧化物、酯類和其他)，而且只有少數擁有單一成分占很高的百分比(丁香油包含不少於85%的酚類物質，主要是丁香酚)。然而，對於揮發由超過200種成分是不常見的，而且通常微量的成分對於氣味和味道是必須的。任何一個化合物消失就會改變香味，生長在世界各地的同種植物通常具有相同成分，不過呈現的百分比可能不同。

取得揮發油的方法

揮發油通常從所含的植物體中蒸餾而得。蒸餾的方法是根據植物原料的狀態。

在直接蒸氣蒸餾法中，適用於新鮮的植物藥(薄荷油、綠薄荷)，農作物砍下後，直接放入在卡車載物台上的金屬蒸餾槽。卡車開入蒸餾棚，蒸氣管接到蒸餾槽的底部。植物原料仍舊是綠的且含有相當的自然濕氣；因此，浸軟是不必要的。蒸氣被強迫通過新鮮的草藥並攜帶油滴經由接在底部的蒸氣管流入濃縮室。

在蒸氣蒸餾下，揮發油中特定成分可能會水解，然而其他成分因高溫而降解。理想的蒸餾法利用蒸汽必須避免蒸氣和水過高的擴散速率通過植物體的膜，且須保持水解和降解在最小量。

有些揮發油蒸餾不能沒有經過降解且通常經由壓榨獲得(檸檬油、橘子油)，或可能是經由其他化學方法。在美國，最普遍獲得柑橘類油是Ecuelle方法：將果實沿水槽滾下，水槽中有尖銳的突出物，且長度足以刺穿表皮並刺破油腺(位於較外部份的果皮)。經由壓榨把果實的油移出腺體，並用水仔細噴灑將油從壓碎的果皮洗出，同時果汁也從去除果核的果實中由集中管萃取出。得到的油-水乳化液經由離心分離。在這過程中各個不同的方法是為了在萃取油之前將果皮從果實移除。

通常，新鮮植物（花瓣）所含的揮發油是非常少的以至於在商業上揮發油的抽取是不用上述方法的。舉例說明，一個無味的，柔和的，混合油脂的是被展開在一層很薄的玻璃上。花瓣則是被放置在這層油脂上數個小時。然後重複的將舊花瓣移除新花瓣放入。在油脂充分的吸收香氣後，就用酒精加以萃取。這個方法被稱為鮮花香味吸取製造法，從以前就被廣泛的運用在香水的製造和前製上。

在香水製造工業上，很多的必要精油都是利用萃取的方式完成，是利用揮發油的溶煤例如石油或苯。這中方法相較於分餾的主要優勢是他能在萃取的過程中維持一定的溫度（通常是50℃） 因此，萃取出來的精油相較於分餾的精油保有更天然的香味，分餾過的精油是在高溫下逕行化學性重組。這個特點對於香水工業而言是很重要的。然而，分餾的成本相較於萃取是低很多的。

醫療上和商業上的用途

許多的原藥材因為他們有揮發油的成份而被應用於醫療上。然而，在許多的例子中顯示，從藥材中分離的揮發油被當成藥物來使用。相同的，許多的原藥材被當成香料和調味料來使用（大茴香、丁香、肉荳蔻）。揮發油類或分離出來的精油通常都被做成調味料產品。他們可能會擁有一些驅風的功能，有一些（由加利油、冬青油）擁有額外的治療性質。除了醫療上的用途以外，揮發油還被廣泛的用在香料，糖果，香水，調味料和化妝品上。香水的製造是一個多金的產業。像揮發油這樣的香水原料不僅直接被利用來當香水和化妝品，而進一步加工用來當做香皂，化妝品和除臭防蟲的的原料。

揮發油和香料的化學性質

在最近幾年，由於分析技術的進步，尤其是氣象層析儀，和高壓液相層析儀，以及伴隨電腦設備的氣象層析儀，導致能準確的確立揮發油的內容物以及其結構。

大部分的揮哈油和香料都含有大量的單萜類。然而。，利儀大類的結構為類苯丙烷類。這些化合物含有6個碳的酚基和3個碳的丙烷支練。圖6-6顯示出這些天然物的例子。在揮發油和香料中，許多的類苯丙烷類都是酚或酚醚類。在有些的例子中顯示，丙基側鍊有被縮短而形成C6-C1的結構，例如甲基水楊酸，香莢蘭醛。因為揮發油和香料的多種結構與他們的香氣和療效有關，所以他們的分類是基於他們的化學結構而分的。然而他們結構的種類太多且太複雜，因此將含揮發油的物質分類是很困難的。

除了分子結構外，揮發油的立體化學結構也與其能散發出的香氣種類有關。幾何異構物無論是順反、鄰間對，在許多的例子中顯示能很容易的分別出其香味的種類和強度。對於存在自然界中的萜類而言有一個有趣的立體化學特徵就是對掌異購物（光學活性異購物）。在一些例子中，一種植物只產生一種光學異構物，而不同植物也可能產生兩種都有。在單萜類中能分別產生出（+）和（-）型態光學異構物的是檸檬油精、α-小茴香醇，龍腦，香芹酮，沈香醇。此外，檸檬油精、α-小茴香醇，龍腦和樟腦以及許多其他的化合物可以在植物中找到其消旋混合物。                                        
　　和其他天然的化合物一樣有鏡像異構物的存在，例如：生物鹼和胺基酸，各異構物所展現出的生理活性可能不同。舉例來說：右旋的藏茴香酮(carvone)有葛縷子(caraway)的香味而左旋的藏茴香酮卻有綠薄荷(spearmint)的香氣。這樣的觀察支持了立體化學理論所提出的：有不同的嗅覺受器位於鼻子。這些香氣分子藉由不同的形狀與大小與鼻子上形狀大小不同，與之互補的特殊受器相結合。神經衝動的產生需要分子與適合的受器相結合進而使大腦產生香味的認知。

肉桂

　　越南肉桂(Saigon Cinnamon)指的是樟腦屬肉桂樹的乾燥樹皮。美國商業市場上重要的錫蘭肉桂(Ceylon Cinnamon)為樟科錫蘭肉桂幼枝的乾燥內皮。中國肉桂為樟科植物肉桂（Cinnamomum cassia）的樹皮。

　　肉桂的來源可能來自阿拉伯、馬來西亞、錫蘭、法國。其命名源自古希臘拉丁聖經，香料的一種。而中國則是出現在西元前２７００年的草本書上。而在錫蘭的種植則是源自公元１２００年。

　　野生的肉桂樹很少超過九公尺，葉子為綠色光亮革質葉；花為圓錐花序；果實呈現飽滿肉質卵狀。

　　商業上的肉桂大部分由錫蘭、中國西南部、越南、寮國、印尼、印度西部、賽席爾群島、馬達加斯加和其他多國所種植，然而以西南亞和鄰近島國所產的肉桂品質最優。

　　肉桂是收集年輕的桂樹皮（通常是六歲之前）而來，而斯里蘭卡收集的是18-36個月的幼枝皮。桂樹的葉子、樹枝、莖尖經蒸氣蒸餾可以提煉出揮發油。樹皮除掉外皮後橫切或縱切。在斯里蘭卡和印尼，會趁樹皮新鮮的時候去掉表皮和拴皮；而在中國則只除去栓皮。在斯里蘭卡很多層的薄內皮層會被捲成一空心捲；在印尼很多層捲在一起；在中國和越南則是每一層各自捲成一捲，或兩至三層捲在一起。越南肉桂可產出２％－６％的揮發油；中國肉桂產出０.５－１.５％；而錫蘭肉桂產出０.５％－１％的揮發油。其他成分還有促使樹皮有甜味的甘露醇和在肉桂裡含量豐富的單寧。肉桂有祛風和調味的功效。

　　一般食品雜貨店販售的肉桂粉是很多種類的肉桂混和物。目的無非是為了增加香氣或是壓低產品的價格。

　　肉桂皮精油（cinnamon oil）是從肉桂的葉子或嫩枝蒸餾的蒸氣再經精煉所得到的揮發油。為黃色或棕色的液體，會隨著放置的時間的增加和曝露在空氣中而變黑與濃稠。但保有肉桂本身的香氣和味道。

　　精油裡最主要的成分為桂皮醛，占了８０％－９５％，此外還含有一些萜類，例如：檸檬精油、桉精油、芳樟醇、石竹烯與其他物質，像丁香酚。

　　桂皮精油被用來做芳香劑，有刺激辛辣氣味用以袪風。還有抗菌防腐的特性。

丁香

丁香即為丁香(Eugenia caryophyllus (Sprengel) Bullock et Harrison(E. caryophyllata Thunberg)(Fam Myrtaceae)之乾燥花蕾。Eugenia，是拉丁文，而caryophyllus，是希臘文，意思是”核果葉”，其指的是像核果的花蕾;”clove”是由拉丁文”clavus”而來，意思是釘子，指的是此生藥的形狀。



此喬木會生長至15公尺高，原生於莫魯卡島，但今種植於巴南、安崩、奔巴、桑士巴、桑馬爪、馬達加斯加、模里西斯以及塞席爾群島和西印度。當花蕾自綠色轉為深紅色時便會開始採收，並小心的在陽光下曬乾。



品質最好的丁香來自坦尚尼亞，占全球丁香供給量的五分之四。丁香在公元前266前即被中國人所使用。荷蘭人在1605年擁有香料群島，極力確保獨占，並破壞除了Ambon島和Ternate島的其他島上所有丁香樹。然而，於1770年，法國成功的將丁香樹引進Mauritius和Reunion。從此，此栽培便延伸至其他丁香可生長的區域。幾乎全球65%的丁香用於磨碎並和香菸裡的煙草混合來抽。

最大宗的消費群是印度尼西亞，每年引進Tanzania一半以上的丁香。


丁香含有14至20%的揮發性油；10至13%的單寧酸；齊墩果酸；香草醛；和色酮eugenin。


丁香可做為驅風藥及調味料。


丁香油是從Syzgium aromaticum(L.)Merr. et L.M. Perry.的乾燥花蕾蒸餾出的揮發油。其含有至少85%的酚類，其中主要是丁香油酚。


丁香油含有丁香油酚(70到95%)，醋酸丁香油酚，以及5到8%的β-丁香醯。這些成分占了丁香油組成的99%，但他們並不是讓此油具有有特色的新鮮水果氣味的成分。此氣味是由多種微量成分所產生，尤其是methyl-n-amyl ketone.


丁香油被分類為香料。通常應用於牙痛的治療，需要時可局部塗抹於口腔蛀牙處。丁香油也具有防腐、刺激、及驅風芳香劑的功能。當丁香油含有特別高含量的丁香油酚時，可用來製造商業上的香草醛。


丁香油酚或者4-allyl-2-methoxyphenol是從丁香油或其他來源得到的酚類。通常由丁香油加入10%氫氧化鈉溶液並搖晃，以形成sodium eugenolate。此混合物用乙醚洗，而sodium eugenolate便會分解成硫酸。丁香油酚會藉由蒸汽蒸餾而分離。丁香油酚是無色或淡黃色液體，有很重的丁香味及辛辣味。


丁香油酚用於牙科止痛劑。可局部使用於口腔蛀牙，通常會和氧化鋅混合作為暫時的牙科填充劑。

肉豆蔻


肉豆蔻是Myristica fragrans Houtuyn (Fam. Myristicaceae)乾燥成熟種子除去種皮，有(或沒有)一層薄薄的石灰。原生於莫魯卡島及其鄰近小島，現已廣泛的種植於其它熱帶地區，包括西印度群島。其植物學名稱，Myristica fragrans ，指的是肉豆蔻的香味。商業上的供給大部分是由Malay Archipelago所生產。肉豆蔻數惠幾乎連續開花結果。一年可收成二到三次。先將肉質多的果皮去除，而經乾燥後即成荳蔻香料的類假種皮也要摘去。種子的乾燥一般需要三到六周，使易碎的外種皮破裂。


除了從Penang生產的以外，肉豆蔻幾乎都會部分以石灰覆蓋以防止蟲害。


大約在十二世紀中期時，阿拉伯人便將肉豆蔻引入歐洲。但直到16世紀通到印度的航海路線開啟，肉豆蔻才]變成貿易的主要商品。肉豆蔻樹在1800年開始在世界各地栽培，自此他們在荷蘭人的香料獨占事業中便占有很重要的角色，

  肉豆蔻包含25到40%的不揮發油。在普通的常溫下為固體，有時被發現於多彩水晶中且通認作為「肉豆蔻黃油」；揮發油，8到15%，包含肉豆蔻醚和黃樟素; 蛋白質和澱粉佔相當大的數量。肉豆蔻屬是一種香料和調味品。

  近年來，肉豆蔻作為迷幻藥贏得了聲譽，特別對監獄中的囚犯。然而，相對需服大量(15 g)的劑量中毒也導致皮膚漲紅、心跳過速、缺乏分泌唾液和其他的副作用。其主要對中樞神經系統的活性作用尚未辨認，但是欖香素和肉豆蔻醚被認為應參與其作用。有些理論指出這些肉豆蔻組成部分涉及安非他命類，含氮代謝產物的活體內生物轉化。

  肉豆蔻油或肉豆蔻屬油是揮發油蒸餾與蒸汽從肉豆蔻成熟種子的乾仁。肉豆蔻油包含10到30% 的α-松油精。10到20% β-松油精，15到30%側柏烯， 5到12%肉豆蔻醚。 2到7% (±) -檸檬油精。 3到6% γ萜品烯。及1到2%黃樟素。肉豆蔻油是增香劑。它擁有排除胃腸氣體的特性。 
薄荷

  薄荷由幹葉和花的頂部（唇形科）。薄荷是從希臘文Mintha而來，其名稱為希臘神話中的仙女演變而成這種植物： piperita來自拉丁美洲胡椒，包含辣椒的含義，並提到的芳香和辛辣味薄荷。

  薄荷是歐洲產多年生的草本植物並在北美和加拿大移植。它在區域廣泛地耕種，沃土有高含水容量。如果降雨量不是很充足，需要灌溉系統的幫助。薄荷依天需要至少15個到16個小時的陽光照射。植物是藉由根莖切口繁殖。而對於花，他們用一臺割草機切開。傾斜堆入長堆，在陽光下烘乾幾個小時和拖入無風的房子。如果植物將使用作為藥物，仔細地烘乾並保存下來。幾個薄荷品種在美國培養；然而美國薄荷油皆是從歐薄荷所衍生出。日本薄荷油從野薄荷獲得。薄荷包含揮發油(大約1%)，樹脂及丹寧酸。

  商業用乾燥薄荷通常包括乾草本，雖然它應該不包含超過2% 3毫米直徑的莖。 在乾燥期間它失去一些揮發油而更多在存貯期間中失去；通常商品試樣在蒸氣蒸餾時會遭受95%惡化且沒有產生揮發油。然而，其蒸餾液也許是芳香的。

  薄荷油是由新鮮胡椒薄荷的地上花部分的莖蒸餾其揮發油蒸餾而來。由蒸餾部份地矯正和和不完全薄荷素油。它產生不少於5%酯類，計算如乙酸薄荷酯和不少於50%總薄荷腦，自由的和作為酯類。

  約90 ％的美國生產的薄荷油是從華盛頓州，俄勒岡州和愛達荷州，主要來自威拉米特河流域和地區的俄勒岡州馬德拉斯。及在哥倫比亞河流域的華盛頓。和部分愛達荷州的蛇河流域。剩餘的油生產於威斯康星州和印第安納州。幾年前，美國密歇根州南部是薄荷種植的主要領域，但真菌病（黃萎病）感染作物，並造成該地放棄了上萬公頃的生產用地。在最近幾年。利用輻射技術突變的抗枯萎病性株薄荷已開發完成，從而消除了威脅此工業的真菌病。

  薄荷油是一種無色或淡黃色液體，具有很強的穿透性薄荷氣味和刺激性味道，將薄荷香氣吸進嘴裡，會有冷涼的感覺。

  美國薄荷油包含50到78%自由(-)-薄荷腦和5到20%以各種各樣的酯類結合例如醋酸鹽。 它也包含(+)薄荷酮，(-)薄荷酮。桉樹腦，(+)異薄荷酮。(+) neo薄荷酮，和(+) -薄荷呋喃。
  肉豆蔻包含25到40%的不揮發油。在普通的常溫下為固體，有時被發現於多彩水晶中且通認作為「肉豆蔻黃油」；揮發油，8到15%，包含肉豆蔻醚和黃樟素; 蛋白質和澱粉佔相當大的數量。肉豆蔻屬是一種香料和調味品。

  近年來，肉豆蔻作為迷幻藥贏得了聲譽，特別對監獄中的囚犯。然而，相對需服大量(15 g)的劑量中毒也導致皮膚漲紅、心跳過速、缺乏分泌唾液和其他的副作用。其主要對中樞神經系統的活性作用尚未辨認，但是欖香素和肉豆蔻醚被認為應參與其作用。有些理論指出這些肉豆蔻組成部分涉及安非他命類，含氮代謝產物的活體內生物轉化。

  肉豆蔻油或肉豆蔻屬油是揮發油蒸餾與蒸汽從肉豆蔻成熟種子的乾仁。肉豆蔻油包含10到30% 的α-松油精。10到20% β-松油精，15到30%側柏烯， 5到12%肉豆蔻醚。 2到7% (±) -檸檬油精。 3到6% γ萜品烯。及1到2%黃樟素。肉豆蔻油是增香劑。它擁有排除胃腸氣體的特性。 
薄荷

  薄荷由幹葉和花的頂部（唇形科）。薄荷是從希臘文Mintha而來，其名稱為希臘神話中的仙女演變而成這種植物： piperita來自拉丁美洲胡椒，包含辣椒的含義，並提到的芳香和辛辣味薄荷。

  薄荷是歐洲產多年生的草本植物並在北美和加拿大移植。它在區域廣泛地耕種，沃土有高含水容量。如果降雨量不是很充足，需要灌溉系統的幫助。薄荷依天需要至少15個到16個小時的陽光照射。植物是藉由根莖切口繁殖。而對於花，他們用一臺割草機切開。傾斜堆入長堆，在陽光下烘乾幾個小時和拖入無風的房子。如果植物將使用作為藥物，仔細地烘乾並保存下來。幾個薄荷品種在美國培養；然而美國薄荷油皆是從歐薄荷所衍生出。日本薄荷油從野薄荷獲得。薄荷包含揮發油(大約1%)，樹脂及丹寧酸。

  商業用乾燥薄荷通常包括乾草本，雖然它應該不包含超過2% 3毫米直徑的莖。 在乾燥期間它失去一些揮發油而更多在存貯期間中失去；通常商品試樣在蒸氣蒸餾時會遭受95%惡化且沒有產生揮發油。然而，其蒸餾液也許是芳香的。

  薄荷油是由新鮮胡椒薄荷的地上花部分的莖蒸餾其揮發油蒸餾而來。由蒸餾部份地矯正和和不完全薄荷素油。它產生不少於5%酯類，計算如乙酸薄荷酯和不少於50%總薄荷腦，自由的和作為酯類。

  約90 ％的美國生產的薄荷油是從華盛頓州，俄勒岡州和愛達荷州，主要來自威拉米特河流域和地區的俄勒岡州馬德拉斯。及在哥倫比亞河流域的華盛頓。和部分愛達荷州的蛇河流域。剩餘的油生產於威斯康星州和印第安納州。幾年前，美國密歇根州南部是薄荷種植的主要領域，但真菌病（黃萎病）感染作物，並造成該地放棄了上萬公頃的生產用地。在最近幾年。利用輻射技術突變的抗枯萎病性株薄荷已開發完成，從而消除了威脅此工業的真菌病。

  薄荷油是一種無色或淡黃色液體，具有很強的穿透性薄荷氣味和刺激性味道，將薄荷香氣吸進嘴裡，會有冷涼的感覺。

  美國薄荷油包含50到78%自由(-)-薄荷腦和5到20%以各種各樣的酯類結合例如醋酸鹽。 它也包含(+)薄荷酮，(-)薄荷酮。桉樹腦，(+)異薄荷酮。(+) neo薄荷酮，和(+) -薄荷呋喃。
樹脂可能是在分解代謝過程中的最後的產品。被相信是terpenes的氧化產品。他們通常是或多或少複雜的混合物和他們的主要要素可能被歸類如下。 

樹脂酸包含diterpenoid含氧酸的大的比例， 通常結合羧酸和酚的特性，他們發生既在自由國家又作為酯。他們可溶於水的生物鹼的解決辦法，通常形成皂狀解決辦法或者膠狀的懸浮液。他們的金屬鹽被稱為resinates，並且一些這些resinates被在便宜的肥皂的製造過程中廣泛地使用並且消失。樹脂酸的例子是abietic在松香裡的酸或者在沒藥裡的松香和commiphoric酸。

高的分子被稱為resinotannols的重量的複雜的酒精，用鐵鹽給一個丹寧反應，Resinols不產收這樣的反應。樹脂酒精在自由國家發生，和作為酯與簡單的芳香族酸(benzoic，salicylic，cinnamic 和umbellic)聯合在一起。下列resinotnnols已經被分離出來︰peruresinotannol來自秘魯香脂，siaresinotannol 和sumaresinotannol來自安息，和來自Tolu的toluresinotanno下列是例子ofresinols︰ 來自來自StoraX的安息香和storesinol的benzoresinol。
缺乏特性化學性能的複雜的中立的物質被叫為resenes。 他們沒形成鹽或者酯難以解決在並且抵抗被alkalies水解作用。

藥效用樹脂通常被獲得 ( 1 )  透過用酒精選出藥並且在水裡沈澱樹脂； ( 2 )  透過把油與oleoresin分開透過蒸餾，如同用來自松節油的松香； 或者 ( 3 )  透過收集這個天然產品， 作為oleoresin從植物透過自然和人造小孔那裡使滲出和從哪個自然油如同有乳香部分進空氣蒸發。 

松香 

松香或colophony是固體的樹脂從Pinus Pinus Linne Miller ( Fam Pinaceae )獲得的。商業等級的松香從淺琥珀在顏色變化(好的或水白色等級)比對幾乎黑色的(並且非常臟)。松香有許多種的用途。只有淺色的透明的松香被醫學使用。 

松香通常是半透明，琥珀染色並且經常為淡黃灰塵所覆蓋的發亮的碎片。松香艱硬，脆並且容易磨碎的。松香包含到百分之90的80含水的abietic酸(哪個在加酒精的處理上，被變成水晶abietic酸) ; sylvic酸，或許是一種abietic酸的分解產品；sapinic酸；pimaric酸和其他酸；以及resene，烴。

松香被用作變硬代理人在cerates內，膏藥和油膏。商業上， 松香被在清漆的製造過程中使用， 消失並且油漆乾燥器，油墨，肥皂，密封蠟，層包括，以及許多其他產品。作為一其他樹膠的產品的攙雜物松香經常被使用。 

聖草 

聖草或者巴拉圭茶santa是聖草 californicum( Hooker et Amott )的干的葉托裡聖草是希臘語並且表示有毛的葉子似羊毛，參考。植物是一根到Califonia 和北墨西哥的山當地的常綠的灌木。Califonia的印度人已經應用多年藥。聖草包含樹脂，eriodictyol,xanthoeriodictyol，chrysoeriodictyol，homoeriodictyol，聖草酸，甲酸，丁酸，易變的油和丹寧。 

聖草是用來假裝某些準備的辛酸，例如那些包含的奎寧的一種味道。它也已經被用作一種刺激的祛痰藥。 

卡瓦胡椒pyrones的ripheral 活動是suffi - cient 本地使用藥。 

乳香 

乳香，mastiche或者mastich是來自πPostacia lentiscus Linne ( Fam Anacardiaceae )植物在Mcditerranean 地區當地和在Grecian群島內培養的一灌木或者小樹，特別在Chios的島上。樹膠的汁在內部狗叫聲裡在洞裡收集，長時間的切割被在樹幹裡做和在更大的樹枝裡，樹脂使滲出。樹脂最後在外面在小的滴裡聚集。使用乳香的起源在古代丟失； Theophrastus和普利尼提及它。當氣息sweetenerand是在東方的市集的一篇普通文章時，東方的婦女早就嚼乳香。在醫學方面的它的雇用追溯到大約第13 世紀。 

乳香包含大約樹脂的百分之90，由一樹脂(mastichic酸)組成  ,可溶於酒精，以及b 樹脂(masticin)  ,在酒精方面難以解決，以及易變的油，1到2.5%，這有藥的香油的氣味並且主要由組成(+) -pinene，乳香被以一瓶牙齒的清漆的形式使用密封洞。

卡法椒
是卡法椒Piper methylsticum Forster的乾燥地下莖和根。卡法椒是種產於大祥洲的大型灌木，他的地下部分被當地島民廣泛運用在製作麻藥
除了大量的澱粉，此藥含有約5-10%的六種不同的樹酯，跟他很相近的哥納香被分離出純物質：去甲氧基麻醉椒素desmethoxyyangonin、麻醉椒素yangonin、醉椒素kawain、雙氫醉椒素dihydrokawain、麻醉椒苦素methysticincn和雙氫麻醉椒苦素dihydromethysticin。藥效學顯示所有卡法吡喃酮作為在骨骼肌緩和劑。除了包含改變運動功能和反射，也擁有退熱和局部麻醉效果。用量大小影響作用，影響中樞神經和周邊作用。

印度大麻
印度大麻Cannabis , Indian hemp , marihuana或pot包含雌蕊的高躁花頂Cannabis sativa Linne。

此植物一年生，雌雄異體產於東亞，種植於印讀和其他熱帶地區使用其纖維和種子。Cannabis是古希臘文大麻。

印度大麻曾用於中國印度，慢慢散步到波斯和阿拉伯內成分樹脂被稱為印度大麻。而拿破崙時可能被引入歐洲和美國。

經多年選擇種植，發展出兩種基因型。一種為藥用型，迷幻(-)△9-trans- tetrallydrocannabinol (△9-THC)成份高達15% 。另種為大麻型，指有少量有效成分(大麻雙醇和大麻素)但有長效成癮性。
△9-THC集中雌花頂端苞片和小苞片毛狀體分泌的樹酯中。結果，兩樹脂中的任一用雌株花頂，雄株生產等效數量的活性成分；不過，它沒被集中進樹脂而是在整個植物發現。
當C. sativa種質較極端的環境時，他雌蕊的樹酯將大量減少，固印度大麻產生20%或更多樹酯比起斯康辛洲只有6%以下。
比以口服的劑型，以透過吸入燃燒大麻的煙的較少的藥，可以更快獲得不受控制的用大麻被引起的爽快的感覺。透過吸大麻，藥的影響幾乎立即是顯著的，並且在30 分鐘內到達最高點，使用者經驗舒適和鬆弛。上癮的人也用它提升的他們的對環境的注意力和對時間改變的感覺。思考遲鈍，短期的記憶被削弱，注意難以集中。大部分使用者價只能力降低。近十年墨西哥大麻流進到美國，吸食者增加並散佈到學校，各種活動抵制大麻販賣。印度大麻終於被禁止，而且美國各大種植場也摧毀。這些活動持續甚至藥用大麻也被禁止。
Kava    

Kava或Kava-kava是Piper methysticum Forster (Fam. Pipereraceae胡椒科)的乾燥根莖或根。這是一種大灌木植物在大洋洲廣泛地栽種，地上部分被用來做成一種興奮飲料。

    除了擁有大量的澱粉外，還含有5~10%樹脂類，已經分離出六種相關的styrylpyrones：yangonin, desmethoxyyangonin, kawain, dihydrokawain, methysticin,和dihydromthysticin。在藥理研究方面顯示，所有的kava pyrones多多少少都有對中樞骨骼肌的鬆弛作用，除了有誘導運動機能和反射刺激(reflex irritability)的改變之外，還有解熱和局部麻醉的性質，在大劑量時則有不同的作用。Kava pyrones對於中樞和周邊神經的活性足以說明這個藥物的性質(native)。

Cannabis

    大麻，印度大麻草，marihuana或pot來自於Can nabis sativa Linné (Fam. Moraceae桑科)的雌蕊植物(pistilate plant)的乾燥花枝稍。為原產於中亞和西亞一年生的雌雄異株植物，在印度、其他熱帶和溫帶地區也有栽種。Cannabis是古希臘文的hemp。

    大麻過去是使用在中國和印度，在拿破崙時期慢慢的經由波斯和阿拉伯傳到歐洲和美洲當作藥品，而在波斯和阿拉伯當地被當作是hashish---是一種大麻花和葉製成的麻醉藥品。

    經過多年的選擇農業栽種，有兩個種的大麻被培植。一種是用來當作藥品使用，含有>15%的豐富的（-）-△9 –trans-tetrahydrocannabinol（△9 –THC），這個成份影響生理和心理層面。另一種是一般的大麻植物，含有少量的活性成份（cannabidiol是主要的），但是它含有較長的纖維，可以製成繩索。

    △9 –THC是濃縮的樹脂類，可以經由雌株頂端的小葉（苞片bracts）和小苞（一種含有子房的似葉構造）分泌出來。最終供藥用的部分除了樹脂之外還有雌株（marihuana）花頂。雄株也可以生產等量的活性成份，只是不會形成樹脂而是分佈在全株。

    溫和氣候下生長的C. sativa雌蕊花枝，其樹脂量會明顯降低。所以印度的大麻有>20%的活性成份，而美國威斯康辛州的活性成份約只有6%或更少。

    與口服的方式相較，吸入大麻煙的方式所得到的鎮定效果更加的迅速，且所需的量更低。藉著吸大麻，藥物的效果幾乎是立竿見影，且30分鐘內到達顛峰，使用者會感受到興快感和放鬆。上癮的人會對處在周圍的環境中有時間錯覺。雖然這整個過程是緩慢的，但是短期記憶會受損且不能夠集中注意力，而在大多數的人，沒有獨自駕車的能力。數十年前在美國進口墨西哥大麻（marihuana）已經是合法進口的，隨著需求量增大，已經擴展到了學校，最後聯邦和州立的麻醉機構開始禁止販售。印度大麻已經被禁止進口，甚至美國自然生長的大麻已經開始大區域摧毀，美國當地禁止大麻作為醫療用途。
除了Δ9-THC，其他的印度大麻樹脂包括 cannabinol、cannabidiol、cannabidiolic acid、cannabichromence、cannabigerol 和 Δ8-trans-tetrahydrocannabinol。 Tetrahydrocannabinol 類的有迷幻的作用。Cannabinol 的活性較弱，cannabichromence和cannabidiolic acid 有鎮靜作用。Δ9-THC 在人體的生理研究中能夠合成並且利用。

    印度大麻因為其韌皮纖維、大麻藥、大麻果和大麻籽的用途而被廣泛種植。目前約有固定20 %的大麻油用來加工成染料或是肥皂；大麻蛋糕則用來作為牛的飼料。

    (-)-Δ9- trans-tetrahydrocannabinol

    Δ9-tetrahydrocannabinol或 dronabinol 都是由印度大麻或是化學合成的meroterpenoid。它具有止吐的功能並由口服的方式治療暈船和嘔吐，常和用於癌症化療的 cytotoxic藥聯想在一起。其作用機轉可能為結合在前腦的鴉片受器上並間接抑制在延腦oblongata的嘔吐中樞。另外產生輕微的焦慮症狀可能是它的總體效用。

    因為marihuana和 Δ9-THC能夠刺激食慾，所以Δ9-THC可以用來治療焦慮症和愛滋病患者的體重過輕。

OLEORESINS

    油性樹酯是樹酯和揮發油的同性質混合物。在這些樹酯化合物中沒有明顯區分的界線，有時會難以分類。小量的揮發油在許多樹酯中都會呈現。由於混合物中含有一定量的揮發油，所以油性樹酯可能為液態、半固態或是固態。有時少量的”自然”油性樹酯分泌物會因為蟲蛀、樹枝折斷或其他傷害由樹上分泌。但商業用途的樹酯一般還是人工切開樹皮甚至木層來取得。

Turpentine

    松節油、gum turpentine、gum是包含Pinuts palustris Miller和 其他Pinus香料的混合物。

    “Gum” turpentine或 ”gum”的用法對turpentine的採集者和商人是很平常的，不過由科學的關點來說是個誤稱。Turpentine 和真正的橡膠或是 carbohydrate origin 黏膠是無關的。

    Turpentine 是從南和北Carolina、Georgia和南 Florida的 longleaf pine和 slash pine上收集的。這些在廣大森林中的植物可藉由斷面的特徵來辨認。含松油酯的樹林年齡由它使用後受到的治療和樹的大小來決定。若謹慎的使用，樹可以使用15~20年。

    油性樹酯從形成層分泌入樹酯道向下流。到了每年的春天，樹皮因為砍伐而造成長的缺口。含有50% sulfuric acid 的一體從缺口中湧出。當松油酯流出時，金屬導管直接從傷口將樹酯收集；收集到的濃稠液體仍會定期取出成為松油酯。

    酸能破壞沿著樹酯道生長的薄壁細胞，這樣能增加樹酯道的寬度，使松油酯流得更快並降低通道被堵住的機率。酸雖然不能刺激油性樹酯的增產，但有增加油性樹酯流出的能力，使得流出延長。如果使用恰當，酸並不會傷害到樹木。

    一般油性樹酯收集的時節大約能持續32周。樹木第一年所產出的松油酯較為高級被稱作 ”virgin” turpentine。松油酯在蒸餾過後有15~30%的揮發油。蒸餾後的殘餘物經過熱過濾可製成松香。

美國是世界上生產松香和松節油最多的國家，負責供給約70%的世界需求量，這種工業通常指的是”軍艦裝備”的貿易，因為17世紀是使用木材航行的時代，需要使用巨大容量的柏油和松脂，當時是從歐洲森林裡結毬果的樹木中而來，從那時候起，這種貿易隨著松樹林的所在而興起，從新英格蘭開始移動，直到那區的樹木已經消耗殆盡或難以取得才會停止。

松節油是淡黃色的，不透明團狀，且易燃，或多或少有光澤，熱的時候會黏黏的，且冷的時候易碎，這種藥的組成是易揮發的油和樹脂，可以用來治療外部的刺激。

薑

薑是用Zingiber officinale Roscoe（薑科）乾燥的根莖，市場上的薑有牙買加薑、非洲薑、何欽薑等等，薑的外皮往往是部分或整個削除，Zingiber這個名字是從阿拉伯的Zindshebil而來，意味著Zindshi的根，這個特殊的別名指出他的用部，就像藥品店調劑的原料一樣。

在牙買加，薑這種植物在3~4月時借由根莖繁殖，然後再12月~1月把根莖挖出來並削皮，當皮一被削掉，就要用水沖洗好幾個小時，然後在太陽下曬5~6天，但是如果在晚上或是下雨時，就需要覆蓋起來。

中國的薑最早大概在西元前14世紀時被發現。

在希臘和羅馬它通常被用作為一種香料。從第11到13世紀，馬可‧波羅在中國和印度觀察它從1280到1290。薑被Spaniaids引入西印度群島的牙買加和其他島嶼，並且早在1547年時就有相當多藥的數量從西印度群島出口到西班牙。
薑它的特殊香氣歸功於大約百分之1到3 的揮發油，它主要的成分是倍半萜類: bisabolene : 薑烯和姜醇。藥的特殊刺激味道歸因於薑的兩芳香酮油性樹脂。而zingerone和shogaol則分開討論。除此之外，薑包含了超過50%的澱粉。
薑被視為一種調味劑，是作為一種調味品，一個芳香的刺激物和一種驅風藥。在現代的市場大部分的薑被消耗在啤酒的製造過程。
人造油-樹膠-樹脂

油樹膠樹脂是樹脂，樹膠，易揮發的油，經常包含其他少量物質的混合物。一個油樹膠樹脂的例子如沒藥。
沒藥

沒藥或者樹膠沒藥是一種油樹膠樹脂從沒藥屬molmol Engler ，C. abyssinica (Berg) Engler, 或從Cominiphora Jacquin 而來。沒藥的名字是由阿拉伯語murr 而來其表示苦味的意思。在希臘語是表示樹膠型態；molmol是本地索馬利亞語的名字；並且abyssinica指原植物的產地。這種植物是一種有時候可以達到10公尺的小樹,而且在阿拉伯半島、伊索匹亞被發現生長。

Oleo-gum-resin 自然地從樹皮形成的切口流出。起初是帶黃色的,但是在這些酷熱的國家中很快就會變硬,變的較黑,之後被採集。實際上所有的商業供應來自索馬利亞。

在old testament中沒藥有許多參考資料, 然而bdellium 卻是最有可能被設計出來的產品。沒藥是埃及人用香料塗抹以防腐敗的一種成份之一。自從已知的遙遠古代日子裡,它就已經使用在香料上和在儀式上信奉宗教生活的香水上。Theophrastus,Pliny和其他早期的作者提到沒藥而且從以前因為其芳香特性就早已被視為家庭用藥。

沒藥含有2.5-8(的揮發油（造成沒藥特殊的氣味）, 沒藥含有25-40(樹脂,其中包含多種組成-樹脂酸（(-,(-,(-沒藥酸）,resenes和酚類化合物,那就是protocatechuic acid和pyrocatechin ; 沒藥含有樹膠 ,包含可溶和不可溶蛋白質和形成一種植物分泌的不會立即發酵的膠質,和產生阿拉伯醣; 沒藥含有苦味素,很少溶在水中但可溶在乙醇中。

沒藥是一種保護物; 沒藥也被運用為一種刺激劑和健胃劑,用在漱口劑當作收斂劑。
芳香脂是一種樹脂混合物，含有高比率的安息香酸或是肉桂酸，也或許兩者都有，或者是這兩種酸的酯類，Benzoin有時候被稱為含有香膠的樹脂。醫療用的芳香脂包含Totu. balsam, Peru balsam, stora, and benzoin.。蘇合香脂是一種從樹幹得到的香脂，來源是Liquidambar orientalis Miller在貿易上是有名的地中海香脂，另一種來自L. styraciflua Linne的則被稱為美洲香脂 (Fam.Hamamelidacaeae)。蘇合香脂也以液體香脂及安息香脂而著名。安息香脂這種叫法的來由是Arabian assitirax，意思是一種很香的滲出物；楓香樹酯則是因為Latin liquidus，意思是液體，還有因為Arabian ambar，意思是琥珀色的；orientalis意思是與東方相關的；styraciflua意思是流動的蘇合香脂。L. orientalis是一種生長在小亞細亞的樹，高度可以達到15米。L. styrciflua是一種生長在北美洲、中美洲以及南美洲的樹，他則可以長到40米。Levant storax是一個病態產物，他的來源就是在早夏的時候，把樹皮弄出傷口，比如說擦傷或是刺傷，如此一來就會使形成層產生新的木部含有可分泌的導管。在秋天的時候，樹皮會滲透出更多或是更少的芳香脂，然後將芳香脂用剝皮的方式取下，將之擠壓可以恢復。大部分的美洲香脂是在中美洲製造的，也就是發現大量L. styrciflua樹林的地方。香脂會流到樹皮與木部之間所形成ㄧ個自然的袋子裡，或者是流到樹皮外的ㄧ個瘤裡。這些袋子可以裝4公斤的芳香脂，芳香脂是經由在樹皮上刻出一個溝槽後再將芳香脂引流入容器內。這個方法也大量的被運用在美國不過大部分是使用在菸草工業為了製造有香料的香煙。早在12世紀的阿拉伯醫生就已經認識芳香脂。大部分藥學上使用的安息香脂來自土耳其和宏都拉斯。地中海香脂是一種黏綢，灰色到灰棕色，有一點不透明的半流體，沉澱成棕色，有油性樹脂的組織層。美洲香脂則是較透明清澈，接近棕黃色半流體，放置後會變得較硬且不透明，顏色也會變深。安息香脂不溶於水但大部份可以完全溶於溫熱的酒精中。地中海香脂含有大約50%的兩種香脂酒精，α-storesin及β-storesin，這兩個可以部分游離，部分與cinnamic acid結合。α-storesin本身是非晶形不過可以跟鉀形成結晶。β-storesin則是一片白色薄片而不與鉀形成結晶。安息香脂也包含了10到20%的storecin cinnamate，5到10%的styracin及cinnamy cinnamate，呈針狀結晶，無色無臭無味，10%的phenlpropyl cinnamate，ㄧ種有臭味的液體嚐起來是蘇合香脂的味道。0.5到1%的揮發油，些微的香草醛和游離的肉桂酸，大約2到5%。還有少量許多不同的物質。游離的肉桂酸可能可以從安息香脂的微昇華得到約莫20%的量。美洲香脂包含與地中海香脂相關的一些原料：7%經由蒸餾得到的揮發油以及約28%的肉桂酸、23%的肉桂脂、35%芳香脂和2%的芳香酸。蘇合香脂在藥學上有助於benzoin的酊劑。他曾被做為興奮劑、祛痰劑及防腐劑。

祕魯香膠(Peruvian Balsam)

  別名又稱作Peruvian balsam,Peru balsam,或是balsam of Peru。基原是豆科的秘魯香膠樹。(Myroxylon pereirae(Royle)Klostzsch(Fam. Fabaceae)
  香膠樹主要是產在中美洲太平洋沿岸的薩爾瓦多,平均大約有25公尺高,目前已經被移植到美國佛羅里達州和斯里蘭卡。這是根據有一位作家在1524年在描述有關瓜地馬拉的佔領地中提到。在全球廣泛使用此藥的時候，17世紀中，這個藥物出現在德國的藥典裡面了。
  香膠主要是由樹木的受傷組織中流出形成的，屬於病理性的產物，雖然在宏都拉斯有在製造，但是大部分的商業型來源提供來自於薩爾瓦多。
  祕魯香膠外表看起來是深棕色的黏性液體，紅棕色透明的薄薄一層。這種生藥不用被綁成繩子狀，也不用綁成棒狀，具有焦臭類似香莢蘭的氣味，嚐起來有持久的辣味。其成分包栝有液狀酯類(Cinnamein)佔有60%，其中揮發油有多量的桂皮酸苯甲酸酯(Benzyl cinnamate) 及少量的安息香酸苯甲酸酯(Benzyl benzoate)，以及樹脂酯類(Resin ester)佔有30-38%，以桂皮酸酯(Peru-resinotannol cinnamate) 及苯甲酸酯(Peru-resinotannol benzoate)為主。還有其他成份包含香莢蘭醛、桂皮酸、祕魯醇(Peruviol)，還有其他少量的物質成分。
  祕魯香膠主要是應用於局部的保護劑，殺死針對引起皮膚病的寄生蟲，並且做成外用溶液或軟膏劑型，來作防腐劑或是外傷用，具有收斂止血的作用來治療痔瘡出血。
吐魯香膠(Tolu Balsam)
  基原來自於豆科的妥路香膠樹(Myroxylon balsamum(L.)Hasms)，別名又叫做Balsam of Tolu。
  妥路香膠樹大部份生長在南美哥倫比亞馬格達萊納河下游，以靠近喀他基那港地帶的吐魯港出口得名。
  妥路香膠和秘魯香膠一樣，主要是由樹木的受傷組織中流出形成的，屬於病理性的產物，都是具有毬果的油樹酯類。

  妥路香膠外型為一種塑膠狀的物質，會逐漸的變硬，變成棕色會黃棕色透明的薄薄一層，若將其老化、乾燥、或是遇冷，會形成桂皮酸(cinnamic acid)的結晶，具有令人愉悅類似香莢蘭的氣味，嚐起來具有強烈刺激性或芳香族的味道。

  妥路香膠成份含有樹脂酯類佔有75-80%其中含有多量的以桂皮酸酯(Tolu-resinotannol cinnamate) 及苯甲酸酯(Tolu-resinotannol benzoate)為主，揮發油佔有7-8%，以安息香酸苯甲酸酯為主，桂皮酸則占有12-15%，安息香酸占有2-8%，和其他一些微量的成分。

  吐魯香膠可以當作是藥劑輔料，用於安息香(Benzoin)的酊劑，袪痰劑，矯味劑(藥用糖漿的香味料，糖果劑，口香糖和香料)。

安息香(Benzoin)

  安息香屬於香膠類，主要來源有蘇門達臘安息香樹(S. paralleloneurus Perkins)商業名稱為蘇門達臘安息香，和來源為暹羅安息香樹(S.tonkinensis(Pierre)Craib ex Hartwich或是其他Styrax屬的植物，商品名為暹羅安息香。Styrax在古希臘中為storax主要是應用具有香甜味的黏膠。Benzoin是根據由意味著芳香的阿拉伯膠和具有結構分支的希伯來膠的滲出物，而tonkinesis命名源於Tonkin，位於越南的北部。
這顆植物屬於中等海拔樹，生長在南亞和東印度。S. benzoin（安息香）被種植在蘇門答臘列島，S. tonkinensis在泰國、越南和寮國。Benzoin在一個切開的樹幹發現的，是一個病態的產物。經過兩個月以後，滲出的香膠樹脂減少，Benzoin變得比較不黏且足夠收集。

第一次穿刺得到的產物就是所謂的杏仁露。第二次的穿刺得到了更多的液體物質。杏仁露和液態物質被混和，以便產生benzoin塊，之後出口到新加坡。

希臘和羅馬不知道有benzoin的存在。在14世紀時，Ibn Batuta造訪蘇門答臘後第一次堤到了benzoin。在15世紀時，benzoin還是以不值錢的香油存在著。但16世紀時，benzoin有被威尼斯人拿來交易。

Siam Benzoin的用途幾乎完全被定義為香水、香料。Siam Benzoin的好壞和他的大小及顏色有關連，少量的顏色會比較深。在藥學上，只有Samatra benzoin有用在醫療上。在第二次世界大戰前，可以很直接的從Samatra得到Samatra benzoin，現今，幾乎所有的Samatra benzoin都必須從新加坡進口。

Samatra benzoin呈現黏稠狀且沒有固定的重量和大小。他是脆的且內部含有牛奶狀淚珠樣汁液。溫度上升時會變軟，咀嚼時會有顆粒狀物。其機直是紅色和灰棕色，氣味是令人舒服的，嚐起來是芳香味及樹脂氣味的。

Siam benzoin通常是在concavo-convex分離出來的，外表顏色呈現黃棕色及繡棕色，還有奶白色在其表面。珠狀物是脆的，但當加溫時會變軟，當咀嚼時會有嚼勁。Siam benzoin有類似香草的味道。

Siam benzoin由60~70%的coniferyl benzoate加上小量約10%的benzoic acid，6%的triterpene siaresinol，和微量的vanillin（香草醛）所組成。

Sumatra benzoin由free balsamic acid和大部分的cinnamic(10%)和benzoic(6%)，還有一些酯類的衍生物。Triterpene acids，尤其是19-hydroxyoleanolic和6-hydroxyleanolic，以及微量的香草醛。Phenylpropyl cinnamate, cinnamyl cinnamate和phenylethylene也同樣含有的。

Sumatra benzoin用乙醇溶解萃取物不得少於75%，Siam benzoin則不的低於90%。Benzoin擁有抗菌，刺激，祛痰與利尿等功能。

Benzoin化合物的顏色被利用來當成保護色而且是唾手可得的。它包含了benzoin，aloe(蘆薈)，storax(安息香)和tolu香脂。當蒸發後可當祛痰劑用。

Benzoin acid現今是一個化學合成物，但最早他是由Sumatra benzoin萃取出來的。它以白色結晶存在著，通常以長條型出現著。他在室溫即可蒸發，且帶有芳香環的香味。

Benzoin acid和他的鈉鹽被延伸用來當作保存食物，飲品，脂肪，藥物和其他物質。藥品上，benzoin acid是拿來當作殺菌劑使用。

